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ANUNŢ 

 
 

SANATORIUL BALNEOCLIMATERIC BUSTENI,  cu sediul în localitatea Buşteni, str. 
Fântanii, nr. 3, judeţul Prahova, organizează concurs pentru ocuparea postului contractual de 
executie, în conformitate cu Hotărârea Guvernului  nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-
cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit 
din fonduri publice, OUG 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in 
functii, grade si trepte profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice din 
sectorul sanitar, cu modificarile si complectarile ulterioare, dupa cum urmeaza. 

 
Nivelul 

postului 

Sectia Nr.Posturi/cuantum 

post/durata cim 

Denumire 

functie 

contractuala 

Grad/Treapta 

profesionala 

Durata 

timpului  

de lucru 

Scopul 

principal 

al postului 

Nivelul 

studiilor 

Vechime 

in munca 

executie Laborator 

Recuperare, 

Medicina 

Fizica si 

Balneologie 

(Baza 

Tratament) 

1/norma intreaga/durata 

nedeterminata 

maseur  8 ore pe zi  indeplinirea 

sarcinilor de 

serviciu 

medii minim 6 

luni 

vechime in 

specialitate 

 
 Pentru participarea la concursul de maseur, candidaţii trebuie să îndeplinească 

următoarele condiţii: 
 

1. Studii de specialitate: medii 
2.  Vechime in specialitatea postului : 6 luni vechime ca maseur  
3. Calificare: Certificat de absolvire recunoscut de Ministerul Muncii si Ministerul Educatiei 

pentru ocupatia de MASEUR / Tehnician Maseur   
 
 Condiţii generale de participare la concurs: 
a) are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la 
Acordul privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei Elveţiene; 
b) cunoaşte limba română, scris şi vorbit; 
c) are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, 
republicată, cu modificările şi completările ulterioare; 
d) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza 
adeverinţei medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate; 
e) îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii specifice 
potrivit cerinţelor postului scos la concurs; 
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f) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii naţionale, contra 
autorităţii, contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals ori contra 
înfăptuirii justiţiei, infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face o persoană candidată la post 
incompatibilă cu exercitarea funcţiei contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în care 
a intervenit reabilitarea; 
g) nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa 
funcţia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit pentru 
săvârşirea infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii ocupării unei 
funcţii sau a exercitării unei profesii; 
h) nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul 
naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor 
persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea 
şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru 
domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h). 
  

Pentru înscrierea la concurs candidaţii vor prezenta un dosar care va conţine 
următoarele documente: 
a) formular de înscriere la concurs, conform modelului prevăzut la anexa nr. 2; 
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în 
termen de valabilitate; 
c) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, 
după caz; 
d) copiile documentelor care atestă nivelul studiilor şi ale altor acte care atestă efectuarea unor 
specializări, precum şi copiile documentelor care atestă îndeplinirea condiţiilor specifice ale postului; 
e) copia carnetului de muncă, a adeverinţei eliberate de angajator pentru perioada lucrată, care să 
ateste vechimea în muncă şi în specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului; 
f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar; 
g) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul 
de familie al candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării 
concursului; 
h) certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni prevăzute 
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la 
persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, 
precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului 
Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru candidaţii înscrişi pentru 
posturile din cadrul sistemului de învăţământ, sănătate sau protecţie socială, precum şi orice entitate 
publică sau privată a cărei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane în vârstă, persoane 
cu dizabilităţi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizică sau 
evaluarea psihologică a unei persoane; 
i) curriculum vitae, model comun european. 

Pentru candidaţii cu dizabilităţi, în situaţia solicitării de adaptare rezonabilă, adeverinţa care 
atestă starea de sănătate trebuie însoţită de copia certificatului de încadrare într-un grad de handicap, 
emis în condiţiile legii. 
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Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilităţi poate înainta comisiei de 

concurs, în termenul prevăzut la art. 34, propunerea sa privind instrumentele necesare pentru 
asigurarea accesibilităţii probelor de concurs. 

Copiile de pe actele prevăzute la alin. (1) lit. b) -e), precum şi copia certificatului de încadrare 
într-un grad de handicap se prezintă însoţite de documentele originale, care se certifică cu menţiunea 
"conform cu originalul" de către secretarul comisiei de concurs. 

 
Atributiile postului, bibliografia si alte detalii, vor fi puse pe site-ul institutiei publice 

www.sanatoriulbusteni.ro si la sediul unitatii din localitatea Buşteni, str. Fântanii, nr. 3, judeţul 
Prahova - Avizier. 
 

Candidaţii vor depune dosarele de participare la concurs până la data de 13.02.2024 ora 
14.00 la sediul unitǎţii din:  localitatea Buşteni, str. Fântanii, nr. 3, judeţul Prahova. 

 
Concursul se va desfăşura la sediul Sanatoriului Balneoclimateric Busteni din localitatea 

Buşteni, str. Fântanii, nr. 3, judeţul Prahova astfel:  
 

 selecţia dosarelor de concurs în data de 14.02.2024; 
 proba scrisă în data de 21.02.2024 ora 10:00 
 proba practică în data de 27.02.2024 ora 10:00 
 interviu în data de 01.03.2024 ora 10:00 

 
Relaţii suplimentare la sediul: Sanatoriul Balneoclimateric Busteni sau la tel. 0244 320 018. 
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BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA  MASEUR 

 

 
  BIBLIOGRAFIE 

1.  Silviu Gabriel Cioroiu , Masaj; Ed. Universității Transilvania din Brașov; 2010 
2.  Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicată în Monitorul Oficial al României, 
partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificările și completările ulterioare; 
3.  Ordinul nr. 1.761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, dezinfecția 
și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, evaluarea eficacității procedurilor de curățenie 
și dezinfecție efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor în 
funcție de nivelul de risc, precum și metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare și 
controlul eficienței acestuia, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 882 din 14 
septembrie 2021, cu modificările şi completările ulterioare; 
4.  Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1101/ 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, 
prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicali în unităţile sanitare; 
 
TEMATICA 

 Efectele și beneficiile masajului 
 Indicații și contraindicații ale practicării masajului 
 Procedee principale de masaj 
 Procedee secundare de masaj 
 Masajul terapeutic 
 Activitatea maseurului, spațiile și regulile de igiena 
 Drepturile pacientului 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


